





APERITIVI E COCKTAIL

Aperol Soda € 2,50
Campari Soda € 2,50
Bicicletta Campari soda, Vermentino € 3,00
Aperol Spritz Aperol Prosecco, seltz € 5,00
Campari Spritz Bitter Campari, Prosecco, seltz € 5,00
Cynar Spritz Cynar, Prosecco, seltz € 5,00
Americano Martini rosso, Bitter Campari, seltz € 6,00
Negroni Gin, Martini rosso, Bitter Campari € 6,00
Sbagliato Prosecco, Martini rosso, Bitter Campari € 6,00
Martini Royal Martini bianco, prosecco, lime € 6,00
Gin Tonic Tanqueray Gin Tanqueray, Fever Tree Indian € 6,00

Gin Tonic Tanqueray 0.0% Gin Tanqueray 0.0%, Fever Tree Tonic € 6,00
Gin Tonic Bu||dog Gin Bulldog, Fever Tree Tonic € 6,00

Gin Tonic Mare Gin Mare, Fever Tree Tonic € 8,00
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3,00 €
3,00 €
350 €
3,50 €

Vino Cannonau DOC Alligresa

Vino Vermentino DOC Alligresa
Prosecco DOC Le Vie dell'Uva
Spumante Brut Torbato DOC Alligresa
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Birra Ichnusa 33l

Birra Ichnusa Non Filtrata 33

Birra Ichnusa Radler 33l

Birra Heineken 33l

Birra Corona 33l

Birra Heineken 0,0% 33l

Birra Artigianale IPA 33cl - Le Vie del Luppolo
Birra Artigianale Blonde 33cl - Le Vie del Luppolo

Birra Artigianale Red Ale 33cl - Le Vie del Luppolo
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9,00
9,00
10,00
10,00

€ 5,00
€ 5,00
€ 2,50
€ 3,00
€ 3,00
€ 3,00
€ 3,50
€ 3,50
€ 3,50




BAR CAFFETTERIA DOLCI

Acqua bottiglia 50cl

Caffe espresso

Caffe espresso (con fidelity)
Caffe decaffeinato

Caffe d'orzo

Marocchino (mocaccino)*
Nutellino

Caffe corretto

Cappuccino

Cappuccino latte ad soia o avena
Latte macchiato

Latte bianco

Ginseng piccolo

Ginseng piccolo s/zuccheri
Ginseng grande

Ginseng grande s/zuccheri
Nocciolino piccolo

Nocciolino grande

Te / infusi

Cioccolata calda

Crema fredda al caffe

Cornetto vuoto

Cornetto albicocca

Cornetto farcito Nutella
Cornetto crema pistacchio
Cornetto vegano vuoto

Cornetto “Il moro” ai frutti di bosco vegan
Ciambella zuccherata
Donut

Pasticceria mignon
Succo ace bottiglia
Succo pesca bottiglia
Succo mela bottiglia
Succo pera bottiglia
Succo mirtillo bottiglia

Succo albicocca bottiglia
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Succo pomodoro bottiglia




Pizzetta sfoglia

Delizia pomodoro mozzarella*

Maxi toast

Panino caprese

Panino crudo e formaggio

Panino salame e formaggio

Panino mortadella

Panino crudo e melanzane impanate
Panino bresaola rucola e grana
Panino pancetta coppata e zucchine
Panino speck e provola

Panino cotoletta di pollo e chips
Panino hamburger e patatine fritte
Pinsa Napoli

Pinsa pomodoro e mozzarella

Pinsa verdure

DESSERT

Fetta di torta o crostata

Tartella pasticceria artigianale
Cannolo siciliano

Yogurt greco con frutta fresca
Ygurt greco con muesli e cioccolato
Frutta fresca / melone verde

Macedonia/di frutta

*vedi libro guida ingredienti

PIZZE E PANINI
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1,20
1,30
3,50
3,50
3,50
3,50
3,50
4,50
4,50
4,50
4,50
7,00
7,00
3,50
3,50
3,50

3,50
2,00
2,00
3,50
3,50
3,50
3,50
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PRIMI

Arancino pistacchio pancetta e provola
Arancino prosciutto e mozzarella
Arancino al ragu

Lasagne alla bolognese

Melanzane alla parmigiana

Risotto ai funghi con porcini

Trofie alla carlofortina

Tortellini panna e prosciutto

Pennette salmone affumicato
Spaghetti carbonara

Pane a fette

INSALATE/POKE

Insalata caprese

Insalata ceci rucola

Insalata vegetariana
Insalata tonno e fagioli 300g
Insalata estiva con avocado 300g
Poke con salmone 450g

Poke con feta ed edamame 450g
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2,50
2,50
2,50
5,50
5,50
5,50
5,50
5,50
5,50
5,50
0,60

6,00
6,00
6,00
6,50
7,00
8,50
8,50



SECONDI

Arrosto di tacchino € 7,00
Scaloppine ai funghi € 7,00
Alette fritte speziate € 550
Nuggets di pollo € 550
CONTORNI
Verdure al forno € 3,550
Verdure al vapore € 350
Spinaci al vapore € 350
Melanzane impanate € 3,50
Patatine fritte € 3,50
Gratin al formaggio € 3,50
Patate al forno mediterranee € 350
Piatto bresaola grana e rucola € 10,00
¢ Piatto prosciutto e mozzarella di bufala € 10,00
PIATTI COMPOSTI
Pollo e crocchette di patate € 499
Pollo e patate al forno € 499
Coscia pollo e patate al forno € 499
Melanzane alla parmigiana e verdure a vapore € 799
Lasagne alla bolognese e verdure grigliate € 999
Melanzane alla parmigiana e gratin/di patate LB € 599
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Tagliere Aperitivo + Spritz
Formaggio Semi stagionato, Mortadella Con Pistacchi, Salsiccia Stagionata,
Focaccina Di Semola, Fermaggio Grana Padane Dop, Guanciale, Prosciutto Crudo Stagionato

Tagliere Sapore Sardo + 2 Spritz

Pinsa Pomodoro Mozzarella, Salsiccia Classica Stagionata, Olive Nere Condite, Mustela,
Coppa Stagionata, Prosciutto Crude Di Fonni, Pecorino Fiore Sardo Dop, Pecorine Affumicato,

Crostini

Tagliere Maxi Pan + 4 Spritz

Ricotta Affumicata, Culurgionis Fritti, Maxi Chips, Pane Guttiau, Olive Ascolane, Prosciutto Crudo
Salsiccia Classica Stagionata, Mortadella Con Pistacchi, Speck, Pecorino Fiore Sardo Dop,
Tortine Agli Spinaci, Focaccina Di Semola, Pinsa Pomodore Mozzarella

Tagliere Vegan + Spritz
Melanzane Al Forno, Zucchine Al Forno, Peperoni Al Forno, Cavolfiore Al Vapore, Spinaci Vapore,
Carote Al Vapore, Olive Mamut Intere, Cipolline Agrodolce, Crostini, Pomodoro Ciliegino

Tagliere Vegetariano + 2 Spritz

Z-i.gc't:{'t'iﬁ}_ Al 'Forn'o! Peperoni Al Forno, Verdure Miste Pastellate, Olive Ascolane, Crostini
Olive Mamut Intere, Focaccina Di Semola, Pane Guttiau Olio Evo, Pomodorini Ciliegino, Carote,
Ricotta Di Pecora Salata, Pecorino Fresco, Mozzarelle Ciliegine
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€10,00

€16,00

€ 28,00

€10,00

€18,00
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Tagliere Aperitivo + Calice Torbato €10,00

Formaggio Semi stagionato, Mortadella Con Pistacchi, Salsiccia Stagionata,
Focaccina Di Semola, Formaggio Grana Padano Dop, Guanciale, Prosciutto Crudo Stagionato

Tagliere Sapore Sardo + 2 Calici Torbato €16,00

Pinsa Pomodore Mozzarella, Salsiccia Classica Stagionata, Olive Nere Condite, Mustela,
Coppa Stagionata, Prosciutt§ Crudo Di Fcnm Pecorino Fiore Sardo Dop, Pecorino Affumicato,

Crostini

Tagliere Maxi-;P'an + 1 Bottiglia Torbato <2500

Ricotta Affumicata, Culurgionis Fritti, Maxi Chips, Pane Guttiau; Olive Ascolane, Prosciutto Crudo
Salsiccia Classica Stagionata, Mortadella Con P,istucchi, Speck, Pecorino Fiore Sardo Dop,
Tortino Agli Spinaci, Fecaccina Di Semola, Pinsa'Pomodoro Mozzarella

Tagliere Vegan + Calice Jorbato €10,00

Melanzane Al Forno, Zuechine Al Forng, Pepe;_gm N*For%o Cavolfiore Al Vapore, Spinaci Vapore,
Carote Al Vapore, Olive Mamut Intere, tl@ljin@'ﬁgrodoke Crostini, Pomodore Ciliegine
¥
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‘Tagllere Vegei‘arlano + 2 Calici Torbato <1800

Zucchine Al Forno, Peperoni Al F%mo, Verdure Miste Pastellate, Olive Ascolane, Crostini
Olive Mamut Intere, Focaccina Dl Semola, Pane Guttiau Olio Evo, Pomodorini Ciliegino, Carote,
Ricotta Di Pecora Salata, Pecorino Fresco, Mozzarelle Ciliegine
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